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  برنامج حاسوبي مقترح لتنمية المغة للأطفال المصابين بمتلازمة داون

 إعداد : أ.د. لحسن بوعبد الله و د. ىدى خرباش
دارة الموارد البشرية  مخبر تنمية وا 

 الجزائر-سطيف–جامعة فرحات عباس 
 

  مقدمة:
لعشرين نالت مشكمة الإعاقة عند الأطفال اىتماما كبيرا في العقود الأخيرة من القرن ا

باعتبارىا قضية إنسانية واجتماعية جديرة بالاىتمام، وواجبا إنسانيا تفرضو القيم الأخلاقية 
والاجتماعية لممجتمعات المتقدمة،ولذا اىتمت الدول المتحضرة بإرساء قواعد خاصة بطرق 
ستراتيجيات بناء وتعميم الأطفال المعاقين عمى أسس عممية وتربوية لربط الأطفال  وا 

كل وفقا لإمكانياتو وقدراتو الذي سيشاركون في بنائو وتطويره  ومستقبميم القريب ىمحاضر ب
وصاحب ىذا الاىتمام بمشكمة الإعاقة العقمية إجراء العديد من الدراسات  الخاصة.

والبحوث العممية عمى المستوى العالمي والمحمي لمكشف عن العوامل المسببة ليذه الإعاقة 
فية التصدي ليا عن طريق وسائل العلاج لكثير من الحالات، وأمدتنا وطرق الوقاية منيا،وكي

ىذه الدراسات بأنسب الطرق والفنيات التي يجب استخداميا في تعميم وتدريب المعاقين عقميا 
من جميع الفئات خلال مراحل النمو المختمفة لمفرد )علا عبد الباقي 

 (.33،ص3551،إبراىيم
مين عمى رعاية وتعميم الأطفال المعاقين عقميا القائالمختصين و وتطمب ذلك من 

مية ونفسية، ووفقا والمصابين بمتلازمة داون إعداد البرامج التربوية المبنية عمى أسس عم
الأطفال من جانب يؤلاء م وفي ضوء خصائص النمو والاحتياجات الخاصة بلنظريات التعم

إلى الحياة والاندماج في  من فيو من جانب آخر لإعدادىومتطمبات المجتمع الذي يعيشو 
 المجتمع بصورة ناجحة وفعالة،والاستفادة من قدراتيم بشكل مثمر.

عية موسائل السمل ولقد أكدت نتائج الدراسات التي اىتمت ببناء البرامج التربوية أن
دورا أساسيا في تدعيم فاعمية البرامج التعميمية ، خاصة إذا أحسن اختيار والبصرية 
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مناسبة لكل نوع منيا، أخذا في الاعتبار الأىداف التربوية لتمك البرامج)عثمان التكنولوجيا ال
ولذلك فاستخدام الحاسوب كوسيمة تعميمية حديثة ومبتكرة  (.13،ص 2002لبيب فراج،

تجذب انتباه الأطفال لما يعرض عمى شاشة الجياز من خلال استغلال جميع إمكاناتو 
وأصوات.وىذا لا يتم إلا من خلال توفير مجموعة من المتنوعة من ألوان، وحركة، و وميض 

البرامج التعميمية بواسطة الخبراء والمختصين في ىذه النوعية من البرامج)عوض حسين 
 (. 345، ص 3555التودري،

إلى أن التفاعل بين الأطفال والحاسوب من ولقد أشارت العديد من البحوث والدراسات 
المدعمة بتكنولوجيا الوسائط المتعددة من نصوص ورسوم خلال استخدام البرامج التعميمية 

وصور متحركة وأصوات تساعد الأطفال عمى التفيم السريع واكتساب وتنمية مياراتيم 
عمى أن أغمبية المعاقين عقميا أكدت نتائج ىذه الدراسات بطريقة أسيل وبأسموب شائق.كما 

 ن خلالو.قد أظيروا إعجابيم باستخدام الحاسوب وتعمموا أكثر م
(Roger.I;2001);(Alcade.C et al;1998) ،إيمان محمد 2002مان الكاشف،)إي( ،)

 (.2001صديق فراج،
ووفقا لقدرة الحاسوب وبرامجو عمى مواجية الاحتياجات المختمفة لمستويات وفئات 
الأطفال فإنو يمكن استخدام الحاسوب مع الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة، حيث تؤكد 

، أن الحاسوب يستطيع أن يؤدي دورا ىاما في تعميم المعاقين إذا 2000سيد عبيد،ماجدة ال
 تم إعداد البرامج التعميمية اللازمة وفقا لاحتياجاتيم.

كما أجريت العديد من الدراسات التي تناولت استخدام الحاسوب في برامج التعميم 
خدام الحاسوب في تنمية المغة المغوي لممعاقين عقميا وأظيرت نتائج ىذه الدراسات جدوى است

لدى المعاقين عقميا وعلاج النطق والكلام لدييم مع المراحل العمرية المختمفة وأيضا فئات 
،)إيمان محمد  (Baker Scott et al;1995);(Lee;Yeunjoo;2001)الإعاقة العقمية
 (.2001الصديق فراج،

ين عقميا والأطفال المصابين وبالنظر إلى المناىج والمقررات الدراسية للأطفال المعاق
نجد أنيا لا تقابل احتياجات بالجزائر بمتلازمة داون في المراكز البيداغوجية للإعاقة العقمية 

واىتمامات الأطفال،وبالتالي لا يتحقق ليم النمو الشامل المتكامل في ظل ظروفيم وقدراتيم 
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تمفة )في القراءة والكتابة المتاحة،إذ تواجو ىذه الفئة من الأطفال صعوبات أكاديمية مخ
والحساب والتيجئة.....الخ(،ومما يصعب تعميم ىؤلاء الأطفال في الصفوف الدراسية دون 

من ( و 2004)خرباش ىدى، تكييف وتعديل لإستراتيجيات وأساليب التعميم المستخدمة معيم
أنماطا مختمفة الحقائق الميمة التي تتجاىميا المراكز عمميا في كثير من الأحيان أن للأطفال 

 (.24،ص2002ى الحديدي،جمال الخطيب،يفضمونيا في تعمم الأشياء والتفكير بيا)من

والأطفال المعاقون عقميا عامة والمصابون بمتلازمة داون خاصة يعانون من قصور 
وىذا ما أكدتو  العديد من الدراسات  في نموىم المعرفي العقمي بالإضافة إلى نموىم المغوي ،

)ىدى              (،2001(،)إيمان محمد صديق فراج،2001بيادر،مثل)سعدية 
 ، (Sauvain.T;1999)(،2002)سيير محمد عبد اليادي، ، (2004خرباش،

(Mathieu.A;1998)  وكنتيجة لحالة التأخير النمائي لدى المعاق عقميا المصاب بمتلازمة
إذا ما قورنت بمثيلاتيا عند داون فإن مراحل نمو المظاىر النمائية لديو تكون أبطأ كثيرا 

. كما أن مشكلات الأطفال المصابين (2004.)ىدى خرباش،أقرانيم من الأطفال العاديين
بمتلازمة داون تتمثل أساسا في افتقارىم لمقدرات العقمية حيث أنيم يعانون بصفة عامة من 

عي ،ولا يتم ليم تأخر في النمو المغوي، وعدم القدرة عمى التواصل المفظي والتفاعل الاجتما
التوافق النفسي إلا إذا توافرت ليم برامج التدريب عمى الميارات المغوية والتواصل المفظي 

 (.2002)ميادة محمد عمى أكبر، اللازم لنمو تمك الميارات
خاصة برامج تعميمية المصابين بمتلازمة داون إلى طفال وىكذا تتضح حاجة الأ

تحقيق قدر مناسب من الاستقلال الذاتي والتفاعل  من لتمكينيمتنمية الميارات المغوية ب
مكاناتيم وزيادة محصوليم المغوي مما يساعدىم في  الاجتماعي بما يتناسب مع قدراتيم وا 

 عممية التواصل والتعبير عن أنفسيم.

 مشكمة الدراسة:
تجمعت أركان الدراسة الحالية في ضوء الدراسات السابقة ومن خلال ملاحظة 

جدت أن الميارات المغوية من أىم الميارات التي يحتاج إلييا الطفل المصاب و  الباحثان
بمتلازمة داون نظرا لتدىورىا لدييم بصورة واضحة وقد أكدت بعض الدراسات السابقة عمى 
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أن البرامج التربوية والعلاجية والتنموية الموجية ليذه الفئة من الأطفال أثبتت فاعميتيا 
 اتيم المغوية.وكفاءتيا في تنشيط قدر 

 ماااان خاااالال تجربتنااااا بااااالاطلاع عمااااى البحااااوث والدراسااااات السااااابقة المحميااااة والعربيااااة و
 ،التربيااة الخاصااة بجامعااة فرحااات عباااس بااالجزائر طمبااةعمااى تاادريبات  كمشاارفينالمتواضااعة 

وجدنا أن ىناك ندرة في الدراسات وفاي البارامج التاي تناولات فاعمياة اساتخدام بارامج الحاساوب 
 ن وتنمية الميارات للأطفال المعاقين عقميا والمصابين بمتلازمة داون .في تحسي

ساااوف يسااااىم فاااي البااارامج التربوياااة  إعااادادفااالا شاااك أن توظياااف تكنولوجياااا التعمااايم فاااي 
 التحسين وتنمية المغة وعلاج النطق والكلام عند ىذه الفئة من الأطفال.

تصميم ة وىو مدى فاعمية الأمر الذي دعانا إلى تناول موضوع دراستنا الحالي  
والتحقق من فاعميتو في تنمية الميارات المغوية عمى أسس عممية منيجية  برنامج حاسوبي

 وتناسب خصائصيم. الأطفالتلائم إمكانات وقدرات ىذه الفئة من 

 :تساؤلات التاليةوتتفرع عن ىذه المشكمة ثلاث 
 لمصابين بمتلازمة داون؟ما الميارات المغوية التي ينبغي أن يكتسبيا الأطفال ا -3
ماىي أساليب تنمية الميارات المغوية المناسبة للأطفال المصابين بمتلازمة  -2

 داون؟

لتنمية الميارات المغوية  للأطفال المصابين  ما فاعمية البرنامج الحاسوبي -1
 بمتلازمة داون؟

 
 

 :   أىمية الدراسة
ديثة في تعميم المعاقين عقميا إلى اعتبارات تتعمق بالاتجاىات الح ترجع أىمية الدراسة

عامة والمصابين بمتلازمة داون خاصة، وذلك نظرا لمتزايد المستمر في إعداد الأطفال 



 5 

المصابين بمتلازمة داون ومساعدتيم عمى الحياة المستقمة الكريمة، سعيا لتحقيق المشاركة 
 في المجتمع. ويمكن إجمال أىمية الدراسة فيما يمي: مالفعالة لي
استخدام لاستفادة من نتائج الدراسة الحالية في سد النقص في مجال يمكن ا -3

البرامج التعميمية المقدمة للأطفال المصابين بمتلازمة داون الحاسوب في إعداد 
بصفة خاصة،وتوفير قسط من المعمومات والبيانات المتعمقة بيذه البرامج لتشكل 

 عاية ىؤلاء الأطفال.إطارا عاما يستفيد منيا المتخصصون والقائمون عمى ر 
قد يسيم البرنامج المقترح مع البرامج الأخرى في عمل سمسمة متصمة  -2

 ومتكاممة في نوعية البرامج الموجية لمطفل المصاب بمتلازمة داون.

مصاب ربوية الموجية إلى الطفل المعاق الالمساىمة في إعداد البرامج الت -1
اعية والشخصية والمعرفية بمتلازمة داون بيدف إكسابو بعض الميارات الاجتم

 والمغوية التي تساعده في تعديل السموك.

عمى الأطفال  المغة ومن ىنا كانت أىمية بناء وتطبيق البرامج التعميمية المناسبة لتنمية
 المصابين بمتلازمة داون لزيادة كفاءاتيم. 

 : أىداف الدراسة
 إلى: ةالحالي تيدف الدراسة

لتنمية الميارات المغوية للأطفال المصابين بي حاسو التوصل لتصميم برنامج  -3
بمتلازمة داون بما يتضمنو ذلك من تحديد للأىداف الإجرائية والأنشطة المتضمنة، 

 والزمن اللازم لمتطبيق بالإضافة إلى تحديد طرق تقويمو.
المقترح في تحقيق اليدف منو وىو اكتساب الحاسوبي التحقق من أثر البرنامج  -2

لميارات المغوية لدى عينة من الأطفال المصابين بمتلازمة داون العديد من ا
 والوصول بيم إلى مستوى مناسب من التواصل المفظي والتواصل الاجتماعي.

كنموذج يمكن من خلالو إعداد برامج مماثمة لتعميم  تقديم البرنامج الحاسوبي -1
ى اكتساب العديد من الأطفال المصابين بمتلازمة داون والأطفال المعاقين عقميا عم

 الميارات المغوية والتواصل المفظي من قبل المتخصصين في ىذا المجال .
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 : فروض الدراسة
ىل توجد فروق بين درجات أفراد المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة   -3

 بعد تطبيق البرنامج المقترح في الدراسة؟
ل تطبيق البرنامج ىل توجد فروق بين درجات أطفال المجموعة التجريبية قب -2

 ودرجات أفراد نفس المجموعة بعد التطبيق؟

 ىل توجد فروق بين درجات المجموعة الضابطة في القياسين القبمي والبعدي؟ -1

ىل توجد فروق بين درجات أفراد المجموعة التجريبية بعد تطبيق البرنامج  -4
 (ثلاثة أشير من المتابعة؟01ودرجات أفراد نفس المجموعة بعد )

جراءاتيا:حدود ال  دراسة وا 
تتحدد الدراسة الحالية بالموضوع الذي سوف تتناولو وىو التعرف عمى فاعمية 

 برنامج لتنمية الميارات المغوية لدى عينة من الأطفال المصابين بمتلازمة داون .ال
( طفلا 40كما تحدد بحجم ومواصفات العينة التي تم عمييا التطبيق،وقد تكونت من)

( سنوات، وأعمارىم العقمية ما 5-2اون،ممن تتراوح أعمارىم الزمنية مابين)مصابا بمتلازمة د
(،حيث جرى تقسيميم إلى مجموعتين 20-20(شيرا ،ونسب ذكائيم ما بين)24-12بين)

 إحداىما تجريبية والأخرى ضابطة وروعي التجانس فيما بينيما. نمتساويتي
بمتلازمة داون، المقيمين وقد اقتصر تطبيق ىذه الدراسة عمى الأطفال المصابين 

 العممة، وجمعية عصافير الجنةمدينة سطيف و مدينة بالمركزين البيداغوجين للإعاقة العقمية ب
 (.2002ماي10-2002أكتوبر03،وتم إجراء الدراسة في الفترة مابين )بمدينة سطيف

من  كما ترتبط نتائج الدراسة كذلك بالأدوات المستخدمة والمعالجة الإحصائية التي تم
 خلاليا تقدير مستوى أداء الأطفال المصابين بمتلازمة داون لمميارات المغوية. 

 :العينة وخصائصيا
 يمكن توضيح كافة المعمومات المتعمقة بعينة الدراسة عمى الوجو التالي:

 شروط ومواصفات العينة :
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ة تغيرات الوسيطة والدخيموقد روعي في اختيار مجموعتي الدراسة ضبط عدد من الم
 تأثيرىا عمى نتائج الدراسة الحالية وتتمثل في:  لاستبعاد

  أن يكون أفراد العينة من الأطفال المصابين بمتلازمة داون الذين تتراوح
وفقا لاختبار رسم الرجل لجودانف  (50-60معاملات ذكائيم بين)

.ويصنف أفراد ىذه الفئة عمى (3532،)تقنين محمد متولي غنيمة،ىاريس
 .م يقة عقمية بسيطة، وتربويا عمى أنيم قابمون لمتعمأنيم ذوو إعا

  أن يكون أفراد العينة من الأطفال الممتحقين بالمراكز البيداغوجية للإعاقة
 العقمية.

 ( سنوات تقريبا. 5-2أن يتراوح العمر الزمني لأفراد العينة ما بين) 

 استبعاد جميع الحالات التي تعاني من أمراض عضوية شديدة أو إعاقات 
 سموكية واضحة . اضطرابات أو أخرى

 بين أفراد العينة متساو مع وجودىم  الاقتصادي/أن يكون المستوى الاجتماعي
 وذلك بتطبيق استمارة المستوى الاجتماعي/الاقتصادي للأسرةفي بيئة متقاربة.

 .أن يكون أفراد العينة لم يتعرضوا لبرنامج آخر لتنمية الميارات المغوية 

  المغوي لدى جميع أفراد العينة.تساوي المستوى 

 .التزام أفراد العينة في الحضور إلى المراكز بانتظام 

 خطوات اختيار العينة:
 سارت عممية اختيار العينة الكمية لمدراسة وفقا لعدد من الخطوات الإجرائية:

 .اختيار المراكز التي طبقت بيا الدراسة 
 .اختيار الأطفال بيذه المراكز 

 ينة.تقسيم أفراد الع 

 .التجانس بين أفراد العينة 
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 اختيار المراكز التي طبقت بيا الدراسة: 
طبقت الدراسة في كل من المركز البيداغوجي للإعاقة العقمية بمدينة سطيف)ولاية 
سطيف(والمركز البيداغوجي للإعاقة العقمية بمدينة العممة)ولاية سطيف(وجمعية عصافير 

متطبيق بيا لىذه المراكز  اختيار.وقد كان وراء جزائربال الجنة بمدينة سطيف)ولاية سطيف(
 التالية: والاعتباراتىذه الدراسة،العديد من الأسباب 

 .تعد المراكز الوحيدة المتواجدة بولاية سطيف 

  توافر شروط اختيار العينة بيذه المراكز فيما يتعمق بالعمر الزمني والمستوى
 .الاقتصادي /الاجتماعي

 ين بالمراكز في المرحمة العمرية المطموبة.عدد الأطفال المقيد 

 .موافقة الإدارة المركزية عمى تنفيذ البرنامج المقترح داخل ىذه المراكز 

 .توفر المختصين من تربويين وعياديين  و أرطوفونيين بيذه المراكز 
 تقسيم عينة الدراسة:

داون، تم ( طفلا من المصابين بمتلازمة 40)العدد الكمي لأفراد عينة البحث بمغ
جموعتين متساويتي العدد، مجموعة تجريبية ومجموعة ضابطة،روعي تجانس تقسيميم إلى م

الذكاء،  ل، معاميالتجريبية والضابطة من حيث العمر الزمني، العقم أفراد عينتي البحث
 الاجتماعي الاقتصادي للأسرة، ومستوى الميارات المغوية موضع الدراسة الحالية. ىالمستو 

 : لبحثخطوات ا 
 الدراسة الاستطلاعية الأولى: -أ

تم إجراء دراسة استطلاعية لتجربة اختبار الميارات المغوية المستخدم في الدراسة 
( عشرة أطفال مصابين بمتلازمة داون من غير أطفال 30عمى عينة استطلاعية تتكون من)

( بغية 2004ي فيفر  21إلى  2004فيفري  3عينة الدراسة، وذلك في الفترة الزمنية من )
الوقوف عمى مدى ملاءمة و وضوح البنود والعبارات واستبعاد الكممات والصور غير 

جراء معاملات الصدق والثبات للاختبار.  المفيومة. وا 
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إلى ملاءمة اختبار الميارات  الباحثان نتائج الدراسة الاستطلاعية توصل وفي ضوء
 داون وثباتو وصدقو. المغوية المستخدم مع الأطفال المصابين بمتلازمة

 :الدراسة الاستطلاعية الثانية -ب
ماي  10إلى  2004مارس 3أجريت دراسة استطلاعية ثانية في الفترة الزمنية من )

 ( عمى العينة الاستطلاعية الأولى ،وذلك بيدف التعرف عمى:2004
 مدى ملاءمة أنشطة البرنامج المقترح لعينة الدراسة . -
 في ضوء الإمكانات المتوافرة بالمركز.إمكانية تنفيذ البرنامج  -

 تحديد الزمن المستغرق لتطبيق أنشطة البرنامج. -

 الصعوبات التي تمقاىا الطفل أثناء تعرضو لمبرنامج . -

التوصل إلى ملاءمة أنشطة البرنامج لمتنفيذ مع تم بناء عمى الدراسة الاستطلاعية  و
 اليوم . أطفال عينة الدراسة ، وتم تحديد الزمن المستغرق في

 
 

 القياس القبمي: -ج
تم إجراء القياس القبمي لممجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة عمى اختبار 

(، 2002سبتمبر  23إلى  2002سبتمبر 30الميارات المغوية، وذلك في الفترة الزمنية من)
 وتم رصد الدرجات الخام.

 تطبيق البرنامج: -د
عمى أطفال المجموعة التجريبية باستخدام  تم تطبيق البرنامج بوحداتو التعميمية

( ميارة بواقع ثلاثة جمسات إلى 20الصور والمجسمات والكمبيوتر، وكان عدد الميارات )
( أسبوعا وذلك في الفترة 20استغرق تطبيق البرنامج) دخمسة جمسات لمميارة الواحدة، وق

 (.2002ماي 21إلى 2002أكتوبر 3الزمنية من)
 القياس البعدي: -ـى
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بعد الانتياء من تطبيق البرنامج تم إجراء القياس البعدي عمى أطفال المجموعة 
التجريبية التي تعرضت لمبرنامج التعميمي لتنمية الميارات المغوية، وأطفال المجموعة 
 الضابطة التي لم تخضع لمبرنامج المستخدم في الدراسة،بتطبيق اختبار الميارات المغوية ،

 (2002ماي 13إلى 2002ماي  24ية من)ذلك في الفترة الزمن
 القياس التتابعي: -و

بعد مرور ثلاثة أشير من انتياء تطبيق البرنامج عمى المجموعة التجريبية، تم إجراء 
المستخدم في الحاسوبي القياس التتابعي عمى ىذه المجموعة،وذلك لمتأكد من فاعمية البرنامج 

 (.2002سبتمبر 32ىإل2002سبتمبر2الدراسة في الفترة الزمنية )
 :المعالجة الإحصائية  -ي

اعتمد الأسموب الإحصائي الذي يتناسب مع طبيعة الدراسة الحالية وحجم العينة 
الأساسية والمتغيرات المستخدمة،وفيما يتعمق بضبط متغيرات العينة استخدم اختبار"ت" 

T.TEST  واختبار مان وتنيMann Whitney Test ة استخدم وفي تحميل نتائج الدراس
وذلك لحساب دلالة الفروق بين متوسطات درجات أفراد مجموعتي  T.TESTاختبار"ت" 

 الدراسة)التجريبية والضابطة( لمقياس القبمي والقياس البعدي والقياس التتابعي.
بالحاسب الآلي لتوخي الدقة في الحصول عمى النتائج وذلك  وقد استعان الباحثان
 . (SPSS version 13)حصائيباستخدام برنامج التحميل الإ

 المنيج المستخدم :
استخدمت الدراسة المنيج التجريبي نظرا لمناسبتو لطبيعة الدراسة فقد استخدمت 
مجموعتين إحداىما تجريبية والأخرى ضابطة كما استخدمت القياسين القبمي والبعدي لكل 

ارات المغوية للأطفال لتنمية المي البرنامج الحاسوبيمن المجموعتين لمتحقق من فاعمية 
 المصابين بمتلازمة داون. واشتممت الدراسة عمى المتغيرات التالية : 

 المستخدم  ي البرنامج الحاسوبيمتغيرات)تجريبية( مستقمة ،وتتمثل ف
 لتنمية الميارات المغوية للأطفال المصابين بمتلازمة داون.
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  مج الحاسوبيالبرنامتغيرات تابعة، وتتمثل في المتغيرات الناتجة عن 
التعبير( كما تقاس باختبار القدرات -الفيم-في تحسين الميارات المغوية)التمييز
 المغوية المستخدم في الدراسة الحالية.

 أدوات الدراسة:
 مقياس رسم الرجل لجودانف ىاريس لقياس الذكاء. -3
 (.انولية الخاصة بالطفل)إعداد الباحثاستمارة جمع البيانات الأ -2
 (.انابين بمتلازمة داون)إعداد الباحثر الميارات المغوية للأطفال المصاختبا -1
ابين بمتلازمة داون)إعداد لتنمية الميارات المغوية للأطفال المص برنامج حاسوبي -4

 (2والممحق رقم 3)أنظر الممحق رقم(.انالباحث

 مناقشتيا:  و النتائج
 عرض ومناقشة نتائج الفرض الأول:

توجاااد فاااروق دالاااة إحصاااائيا باااين ن فاااروض الدراساااة عماااى أناااو يااانص الفااارض الأول مااا
متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبياة ومتوساطات درجاات أقارانيم مان أفاراد المجموعاة 
الضااابطة بعااد تطبيااق البرنااامج، وذلااك عمااى درجااات اختبااار الميااارات المغويااة المسااتخدم فااي 

 الدراسة لصالح أفراد المجموعة التجريبية.
لتحدياااد وجياااة  t.testمااان ىاااذا الفااارض قاااام الباحثاااان باساااتخدام اختباااار"ت"  ولمتحقاااق

ودلالااة الفااروق بااين متوسااطات درجااات أفااراد المجموعااة التجريبيااة والمجموعااة الضااابطة بعااد 
تطبيااق البرنااامج ،وذلااك عمااى متغياارات اختبااار الميااارات المغويااة الااثلاث عمااى حاادة ، ونتااائج 

 الاختبار الكمي. 
(: المتوسااااطات والانحرافااااات المعياريااااة وقيمااااة "ت" ودلالااااة 3لاااارقم)ويوضااااح الجاااادول ا

الفاااروق باااين درجاااات المجموعاااة التجريبياااة والمجموعاااة الضاااابطة بعاااد تطبياااق البرناااامج عماااى 
 اختبار الميارات المغوية.
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(: يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" ودلالة 1الجدول رقم)
لتجريبية والمجموعة الضابطة بعد تطبيق البرنامج عمى الفروق بين درجات المجموعة ا

 اختبار الميارات المغوية 

 

 المجموعة التجريبية 
 20ن = 

 المجموعة الضابطة
 20ن = 

 

 الانحراف المتوسط أبعاد الاختبار
 المعياري

 الانحراف المتوسط
 المعياري

مستوى  "ت"
 الدلالة

 التمييز
 

28.05 2.91 10.60 2.90 23.35 0.000 

 الفيم
 

32.70 5.66 17.70 3.93 10.04 0.000 

 التعبير
 

34.00 2.21 5.45 2.54 10.72 0.000 

الدرجة الكمية 
 للإختبار

75.25 9.38 44.7O 9.20 11.48 0.000 

 0.0003عند مستوى  4.24ت= 
( 0.0003يتضح من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى)

أفراد المجموعة التجريبية قبل تطبيق البرنامج ومتوسطات درجات  بين متوسطات درجات
أقرانيم من المجموعة الضابطة بعد تطبيق البرنامج عمى جميع أبعاد الاختبار، وذلك لصالح 
أفراد المجموعة التجريبية بعد تطبيق البرنامج.مما يعني تحسن درجات أفراد المجموعة 

في تحسين الحاسوبي وذلك يؤكد فاعمية البرنامج  التجريبية عمى جميع ميارة الاختبار،
 الميارات المغوية للأطفال المصابين بمتلازمة داون.

من خلال نتائج التحقق من الفرض الأول يتضح أن ىناك فروقا دالة إحصائيا بين 
متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية وأفراد المجموعة الضابطة بعد تطبيق البرنامج 
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مجموعة التجريبية، وىذا يعني أنو قد حدث تحسن ممحوظ في مستوى ىذه الميارات لصالح ال
 لدى أفراد المجموعة التجريبية دون الضابطة.

وبمقارنة أفراد المجموعة التجريبية بأفراد المجموعة الضابطة في كل من الأبعاد 
القول أن أطفال  الفرعية لاختبار الميارات المغوية المستخدم في الدراسة الحالية يمكننا

المجموعة التجريبية قد طرأ عمييم تحسن جوىري بعد تطبيق البرنامج في جوانب النمو 
 المغوي.

، وما يتضمنو من ميارات الذكر أن خبرات البرنامج الحاسوبيوتعني النتيجة سابقة 
لغوية، ومواقف حياتية ذات مغزى في حياة الأطفال اليومية، مما يجعل الطفل المصاب 

لازمة داون أكثر نشاطا ومرونة في التعميم عمى أساليب التفاعل والتواصل المفظي بمت
فمن الثابت أن برامج التدخل السيكولوجي المبكر من حيث تنشيط جوانب النمو " الإنساني، 

المعرفي والمغوي الموجية للأطفال المعاقين عقميا عامة والمصابين بمتلازمة داون خاصة 
اءتيا في نمو وتنشيط قدرات الأطفال المعرفية، وانخراطيم في علاقات فاعميتيا وكف أثبتت

اجتماعية مثمرة مع المحيطين، مما يساىم بدوره في تنشيط السموك الفعال لدييم.")ميادة 
 (121، ص2002محمد عمي أكبر،

المستخدم في الدراسة وتأثيره الحاسوبي ىذه النتيجة إلى فاعمية البرنامج  وتعزو
حيث أدى إلى تنمية بعض الميارات التي تساعد عمى عممية التفاعل الاجتماعي الإيجابي، 

والتواصل المفظي لدى أفراد المجموعة التجريبية فقد تضمن محتوى البرنامج مجموعة من 
المثيرات المختمفة والمنبيات التي تتناسب مع الخصائص العقمية والاجتماعية والنفسية 

ا، كذلك استخدام برنامج طفال والمرحمة العمرية التي يمرون بيوالتربوية ليذه الفئة من الأ
وتأثيره الإيجابي  عمى تعميم الميارات المغوية ، حيث أوضحت دراسة)ىبو محمد  الحاسوب
طفولة المبكرة في عممية التعمم في مرحمة ال ( أىمية استخدام الحاسوب2001يد،أمين ع

أحد الوسائط التكنولوجية الحديثة التي تتفاعل مباشرة مع الطفل  ،حيث يعد الحاسوب
وتساعده عمى الانتباه والتركيز والاستنتاج والقدرة عمى التمييز بين الأشكال والألوان وتتيح لو 

 (.2،  ص  2001أن يسير في عممية التعمم وفقا لقدراتو وحاجاتو )ىبو محمد أمين عيد،
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يرات التي يتعرض ليا الأطفال وبين الانتباه ، فكمما كما أن ىناك علاقة بين المث
زادت المثيرات الايجابية والمشاركة في العديد من الأنشطة اليومية كمما زادت العلاقات 
الاجتماعية وانعكس ذلك عمى قدرتيم عمى التوافق مع الأقران والمحيطين.وىذا ما أكدتو 

التي أكدت (Yeuingoo Lee,2001)(، 2001دراسة كل من )إيمان محمد صديق فراج،
 لكممات وفاعمية استخدام الحاسوبعمى تأثير الوسائط المتعددة عمى تدريس تمييز معالم ا

 في تنمية بعض الميارات المغوية.
وتؤكد العديد من نتائج البحوث والدراسات السابقة أن القواعد الأساسية لمسموك لا  

نما الفرق بينيما يرجع إلى الطريقة تختمف في الفرد العادي عن الفرد المعاق عق ميا ، وا 
المتبعة والتدريبات في تعميم الميارات المغوية ولذلك ينادي المتخصصون في مجال 
سيكولوجية الإعاقة بضرورة تعميم وتدريب الأطفال المعاقين عقميا والمصابين بمتلازمة داون 

لعقمية المحدودة فإذا ما اختيرت عمى ميام وأعمال وميارات تتناسب مع إمكاناتيم وقدراتيم ا
الطريقة الملائمة لتعميميم ، وتقديم البرامج التعميمية التي تتناسب وقدراتيم وخصائصيم مما 
جعل من السيل عمييم اكتسابيم الميارات والخبرات اللازمة لمعيش والانخراط في تفاعلات 

،)إيمان سعد السيد (120ص ، 2002اجتماعية مع أقرانيم العاديين.)ميادة محمد عمي أكبر،
 (.2002(،)سيير محمد توفيق عبد اليادي،2002زناتي،

وفي مقابل ذلك يمكن تفسير عدم تقدم أفراد المجموعة الضابطة إلى عدم تعرضيم 
لمبرنامج المستخدم في الدراسة الحالية والاكتفاء بتعرضيم لبرامج المراكز البيداغوجية للإعاقة 

فتقر إلى مثيرات ومنبيات وأنشطة تحفز الأطفال عمى الاشتراك فييا العقمية التقميدية التي ت
نما تقدم أنشطة بطرق تقميدية تعتمد عمى التعميم والتمقين المباشر لاكتساب الميارات  وا 
الأكاديمية كالقراءة والكتابة والحساب دون محاولة ربطيا بالمواقف الحياتية، بالإضافة إلى 

وحاجات ىؤلاء الأطفال مما ينعكس بدوره عمى سموكيم عدم ملائمة البرامج لخصائص 
 الاجتماعي وتواصميم المفظي وبالتالي درجة توافقيم مع البيئة المحيطة بيم.  

وقد اتفقت النتيجة التي توصمت إلييا الدراسة الحالية مع نتائج العديد من الدراسات 
رخا السيد محمد أبو  (،)رأفت2002)أميرة طو بخش،،(Ulrich BA,2001)السابقة كدراسة

(،)آمال قرني نصر 2001(،)سماح محمد وشاحي،2001(،)أحمد محمد رشاد،2001رخا،
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والتي  ( ،2002(،)ميادة محمد عمى أكبر،2002(،)إيمان سعد السيد زناتي، 2004حموده،
تؤكد بدورىا عمى أىمية البرامج التعميمية والإرشادية للأطفال المعاقين عقميا والمصابين 

 زمة داون. بمتلا
 مناقشة نتائج الفرض الثاني:عرض و 

توجد فروق دالة إحصائيا ينص الفرض الثاني من فروض الدراسة عمى أنو  
بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية قبل تطبيق البرنامج، ومتوسطات 

قياس درجاتيم بعد تطبيق البرنامج ، وذلك عمى درجات اختبار الميارات المغوية لصالح ال
 البعدي.

لتحديد وجية  t . testولمتحقق من ىذا الفرض قام الباحثان باستخدام اختبار"ت" 
ودلالة الفروق بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية قبل وبعد تطبيق البرنامج 

 عمى متغيرات اختبار الميارات المغوية.
ة وقيمة "ت" ودلالة الفروق (: المتوسطات والانحرافات المعياري2ويوضح الجدول رقم)

 بين درجات المجموعة التجريبية قبل تطبيق البرنامج وبعده عمى اختبار الميارات المغوية.

(: يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" ودلالة 2الجدول رقم )   
ميارات الفروق بين درجات المجموعة التجريبية قبل تطبيق البرنامج وبعده عمى اختبار ال

 المغوية    

 المجموعة التجريبية 
 قبل التطبيق

 20ن = 

 المجموعة التجريبية
 بعد التطبيق

 20ن = 

 

 الانحراف المتوسط أبعاد الاختبار
 المعياري

 الانحراف المتوسط
 المعياري

مستوى  "ت"
 الدلالة

 التمييز
 

12.45 3.87 28.05 2.53 20.84 0.000 

 0.000 13.06 5.66 32.70 7.13 13.50 الفيم

 0.000 14.47 2.21 34.00 2.43 4.65 التعبير
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الدرجة الكمية 
 للاختبار

30.60 12.11 75.25 9.38 20.12 0.000 

 0.0003عند مستوى  4.24ت=
يتضح من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات 

طات درجات نفس المجموعة بعد تطبيق أفراد المجموعة التجريبية قبل تطبيق البرنامج ومتوس
البرنامج عمى جميع أبعاد الاختبار)التمييز،الفيم،التعبير(، وذلك لصالح أفراد المجموعة 

(.مما يعني تحسن 0.0003التجريبية بعد تطبيق البرنامج بدلالة إحصائية عند  مستوى)
كد فاعمية البرنامج في درجات أفراد المجموعة التجريبية عمى جميع ميارة الاختبار، وذلك يؤ 

 تحسين الميارات المغوية للأطفال المصابين بمتلازمة داون.
كما بينت نتائج التحقق من الفرض الثاني وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطات 
درجات أفراد المجموعة التجريبية في القياسين القبمي والبعدي من حيث اختبار الميارات 

دي، وىذا يعني أنو حدث تحسن ممحوظ في مستوى ىذه الميارات المغوية لصالح القياس البع
 لدى أفراد المجموعة التجريبية.

 ولعل طرق التعميم والتعزيز الايجابي ، واستخدام التعزيز المفظي والمكافآت الرمزية
سموكيات أفضل ، كما  ، كان بمثابة الحافز الذي أدى إلى التي تضمنيا البرنامج الحاسوبي

بعض السموكيات غير المرغوب فييا وتعزيز السموكيات الأخرى الجيدة مما  تجاىل روعي
 كان لو أطيب الأثر في سير البرنامج وتطوره.
من فنيات وتدريبات وتحميل لمميام الحاسوبي إضافة إلى ما تضمنو البرنامج 

وتسمسميا من السيل إلى الصعب،ومثيرات حسية ، ومراعاتو لخصائص وسمات ومطالب 
المجموعة التجريبية ، مما أثر في قدرة ىؤلاء الأطفال عمى التعبير عن أفكارىم حيث أفراد 

أصبح كل طفل في المجموعة التجريبية يستطيع أن يعبر عن نفسو بجممة مفيومة ومفيدة 
 مع المحيطين مما يدعم لدييم الثقة بالنفس.ويجيد أساليب التواصل المفظي 
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      التي يكتسبيا ويتعمميا الطفل المعاق عقميافمن الثابت أن الخبرات والميارات 
والمصاب بمتلازمة داون عن طريق المثيرات المختمفة تؤثر بدور فعال عمى النمو المغوي 

 وأساليب التواصل المفظي وتكوين وبناء الشخصية لدى ىؤلاء الأطفال.
 Byrne.A et)، (Mathieu.A 1998)وىذا ما اتفق مع نتائج دراسة كل من 

al,2002)،(،2002(،)سيير محمد توفيق عبد اليادي،2001،)إيمان محمد صديق فراج 
( ،والتي تؤكد عمى الأثر الايجابي والفعال في تنمية الميارات 2002)ميادة محمد عمي أكبر،

  .المغوية والتواصل المفظي لدى الأطفال المعاقين عقميا والمصابين بمتلازمة داون
 ثالث:مناقشة نتائج الفرض العرض و 

لا توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات ينص الفرض الثالث عمى أنو 
القياسين القبمي والبعدي لأفراد المجموعة الضابطة في اختبار الميارات المغوية المستخدم 

 في الدراسة.
لتحديد وجية  T.Testباستخدام اختبار"ت"  الفرض قام الباحثان ولمتحقق من ىذا

بين متوسطات درجات أفراد المجموعة الضابطة قبل وبعد تطبيق البرنامج  ودلالة الفروق
 عمى متغيرات اختبار الميارات المغوية.

(:المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" ودلالة الفروق 1ويوضح الجدول رقم)
 ية.بين درجات المجموعة الضابطة قبل تطبيق البرنامج وبعده عمى اختبار الميارات المغو 

( : يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" ودلالة 3الجدول رقم)
 الفروق بين القياسين القبمي والبعدي لممجموعة الضابطة في اختبارالميارات المغوية

 المجموعة الضابطة 
 قبل التطبيق

 20ن = 

 المجموعة الضابطة
 بعد التطبيق

 20ن = 

 

 افالانحر  المتوسط أبعاد الاختبار
 المعياري

 الانحراف المتوسط
 المعياري

مستوى  "ت"
 الدلالة

 التمييز
 

10.15 2.49 10.60 2.90 0.93 0.364 
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 الفيم
 

13.00 4.63 17.70 3.93 4.50 0.001 

 رالتعبي
 

4.12 2.14 4.90 2.31 1.12 0.003 

الدرجة الكمية 
 للاختبار

24.20 8.72 11.40 9.20 4.22 0.003 

 0.0003عند مستوى  4.24ت=
يتضح من الجدول السابق عدم وجود فروق بين متوسطات درجات أفراد المجموعة 
الضابطة في كل من بعد التمييز وبعد التعبير في القياس البعدي مقارنة بالقياس القبمي،حيث 

( وىي قيم غير دالة إحصائيا 4.22،1.12،4.20،0.51كانت قيمة "ت" عمى الترتيب )
ع ىذه النتيجة إلى عدم تعرض أفراد المجموعة الضابطة إلى .وترج 0.0003عند مستوى 

 البرنامج المستخدم في الدراسة الحالية.
يتضح من نتائج الفرض الثالث إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين درجات 
متوسطات المجموعة الضابطة عمى القياس القبمي والبعدي ، وذلك يرجع إلى عدم تعرض 

البرنامج المستخدم في الدراسة الحالية ، وتعرضيا فقط لمبرنامج  المجموعة الضابطة إلى
التقميدي الذي تستخدمو المعممة داخل المراكز البيداغوجية للإعاقة العقمية والقائم عمى جيد 
المعممة وآرائيا الشخصية بدون أدنى مشاركة لمطفل في عممية التعميم تمك الطريقة التي غالبا 

ن والسرد ولا يغمب عمييا طابع التربية القائمة عمى مشاركة الأطفال ما يسودىا طابع التمقي
الايجابية في التعميم، وبالتالي يصبح الأطفال متمقن لكم من المعمومات والمفاىيم المنفصمة 
بعضيا عن بعض بدون أدنى توظيف لتمك المعمومات للاستفادة منيا في الحياة الخارجية ، 

ربية الحديثة من جعل المناىج التعميمية للأطفال المعاقين عقميا وىذا يختمف عما نادت بو الت
مناىج وظيفية،وتنمية الكفاءات الضرورية للأطفال لمبقاء والعيش في الحياة اليومية)مارتن 

 (.321، ص 2003ىنمي وأخرون،
( في ضرورة 2002ويتفق مع ذلك أيضا نتائج دراسة )أيمان سعد السيد زناتي،

امات الأطفال وتصميم الأنشطة المقترحة داخل البرامج المقدمة إلييم، المزاوجة بين اىتم
تاحة الفرص ليم لمتعبير عن آرائيم في المواقف التعميمية المختمفة،و عمى الرغم من ذلك  وا 
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فإن تعميم الأطفال المعاقين عقميا والمصابين بمتلازمة داون خاصة مازال ينصب أساسا 
صون والقائمون عمى رعاية ىؤلاء الأطفال وتعميميم إياه من عمى ما يراه التربويون والمخت

وجية نظرىم بصورة لا تتلاءم مع احتياجات الأطفال واىتماماتيم ، وىو ما اتفق مع نتيجة 
ىذا الفرض في عدم حدوث تحسن ممحوظ في أداء أطفال المجموعة الضابطة التي تعرضت 

 لمبرنامج التقميدي.
وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطات عدم لث في وبذلك تحقق صحة الفرض الثا

درجات القياسين القبمي والبعدي لأطفال المجموعة الضابطة في اختبار الميارات المغوية ، 
 . 0.0003( وىي قيم غير دالة إحصائيا عند مستوى 4.22) حيث بمغت قيمة "ت"

 مناقشة نتائج الفرض الرابع:عرض و 
دراسة عمى أنو لا توجد فروق دالة إحصائيا بين ينص الفرض الرابع من فروض ال

متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية قبل المتابعة، ومتوسطات درجاتيم بعد المتابعة، 
 وذلك عمى درجات اختبار الميارات المغوية .

لتحديد وجية  T.Testولمتحقق من ىذا الفرض قام الباحثان باستخدام اختبار"ت" 
ين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية قبل وبعد المتابعة عمى ودلالة الفروق ب

 متغيرات اختبار الميارات المغوية.
(:المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت"ودلالة الفروق 4ويوضح الجدول رقم)

 بين درجات المجموعة التجريبية قبل وبعد المتابعة عمى اختبار الميارات المغوية.

( : يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" ودلالة 4قم)الجدول ر 
 الفروق بين درجات المجموعة التجريبية قبل وبعد المتابعة عمى اختبار الميارات المغوية

 

 المجموعة التجريبية 
 قبل المتابعة

 20ن = 

 المجموعة التجريبية
 بعد المتابعة

 20ن = 

 

 فالانحرا المتوسط أبعاد الإختبار
 المعياري

 الانحراف المتوسط
 المعياري

مستوى  "ت"
 الدلالة
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 التمييز
 

28.05 2.91 28.20 2.94 0.46 0.649 

 الفيم
 

32.70 5.66 32.75 5.87 0.27 0.789 

 التعبير
 

34.00 2.21 14.30 0.57 1.55 0.137 

الدرجة الكمية 
 للاختبار

75.25 9.38 76.00 9.20 2.02 0.057 

 0.0003 عند مستوى 4.24ت=
يتضح من الجدول السابق عدم وجود فروق بين متوسطات درجات أفراد المجموعة 

لعدم دلالة قيمة "ت"  كالتجريبية عمى اختبار الميارات المغوية قبل فترة المتابعة وبعدىا، وذل
في كل من أبعاد التمييز، الفيم، التعبير، والدرجة الكمية للاختبار، حيث كانت قيمة "ت" 

مستوى  د(، وىي قيم غير دالة إحصائيا عن2.02،3.22،0.23،0.42رتيب )عمى الت
.وىذه النتيجة تبين أن تطور النمو المغوي الحاصل لدى ىذه العينة يعزى إلى 0.0003

 فاعمية البرنامج فقط.
ومن خلال نتائج التحقق من الفرض الرابع من فروض الدراسة يتضح عدم وجود 

متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية بعد تطبيق فروق ذات دلالة إحصائية بين 
( 01البرنامج ومتوسطات درجات أفراد نفس المجموعة بعد مرور فترة المتابعة ومرور )

ثلاثة أشير من تطبيق البرنامج المستخدم في الدراسة الحالية. وىذا يدل عمى استمرار تنمية 
المستخدم الحاسوبي واستمرار أثر البرنامج  الميارات المغوية لدى أفراد المجموعة التجريبية

في تنمية ىذه الميارات لدى الأطفال المصابين بمتلازمة داون، فقد كانت أنشطة البرنامج 
قائمة عمى التعمم القائم عمى المعنى ، حيث أنو كمما كان ىناك ارتباط بين ما يتعممو 

وىذا ما  مما ساعد ذلك عمى التعممالفرد)المادة التعميمية( وما يوجد داخل بنائو المعرفي ك
 .رعيناه في بناء محتوى البرنامج الحاسوبي المستخدم في الدراسة

وتشير النتيجة السابقة إلى أن البرنامج المستخدم قد حقق تحسنا ممحوظا  
لأطفال المجموعة التجريبية التي تمقت التعميم عمى محتوى البرنامج المقترح في اكتساب 
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ارة المغوية تعد ميمة وأساسية في تنمية الاستثرات العقمية والمغوية التي العديد من الميا
للأطفال المصابين بمتلازمة داون ، فطفل داون الذي يتمقى تعميما كلاميا يتفوق عمى طفل 
آخر لم يتمق ىذا التعميم . فمن الثابت أن قدرة الطفل المصاب بمتلازمة داون من حيث 

تحتاج إلى نمو وتعميم وتدريب كمما تقدم بو العمر، فالمفردات الحصيمة المغوية والمفظية 
المغوية لمطفل تمعب دورا ىاما في التعبير عن حاجاتو وأفكاره ومشاعره ، حيث يستطيع أن 
يعبر عن نفسو بجمل مفيدة، ويجيد أساليب التواصل المفظي الإنساني مع المحيطين مما 

 لي. يدعم لديو الثقة بالنفس والسموك الاستقلا
ولا شك أن الخبرات والميارات والممارسات المبكرة التي يكتسبيا الطفل  

المصاب بمتلازمة داون ويتعمميا عن طريق المثيرات الحسية والبيئية والتعميم المستمر تؤثر 
بدور فعال عمى أساليب التفاعل المفظي والاجتماعي، مما يمثل ركيزة أساسية في بناء 

بيذا الأسموب مكاناتو، ولعل تعميم الطفل المصاب بمتلازمة داون شخصية ونمو قدراتو وا  
وتتفق النتيجة السابقة مع ما توصمت إليو تنمية قدراتو وامكانياتو المغوية.عمى سوف يساعده 

(،)إيمان 2002(،)أميرة طو بخش،2000نتائج دراسات كل من )السيد عبد المطيف السيد،
 (.2002( ،)ميادة محمد عمى أكبر،2002(،)رجاء شريف عواد،2002فؤاد كاشف،

 توصيات الدراسة:
في ضوء نتائج الدراسة نقدم بعض التوصيات التي يمكن أن يستفاد منيا في  

 مجال الطفولة ، ويمكن تمخيص ىذه التوصيات فيما يمي :
 في عممية التعمم ، دام الوسائط التعميمية كالحاسوبضرورة استخ -3

ع الخصائص العقمية والمعرفية والنفسية تتناسب م وتصميم برامج الحاسوب
والاجتماعية ليذه الفئة من الأطفال ، وذلك لتعميميم المفاىيم المختمفة )العممية، 

 الرياضة، المغوية، البيئية، الاجتماعية(.

المقترح في الدراسة عمى عينات أكبر من الحاسوبي تنفيذ البرنامج  -2
إمكانية تعميمو عمى المراكز  الأطفال المصابين بمتلازمة داون لمتحقق من

 البيداغوجية التابعة لوزارة التشغيل والتضامن الوطني.
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النفسانيين والتربويين  نالاىتمام بعمل دورات تدريبية للأخصائيي -1
والأرطوفونيين والاجتماعيين في المراكز البيداغوجية لتدريبيم عمى مواكبة كل ما 

 ه الفئة من الأطفال.ىو جديد في أساليب واستراتيجيات تعميم ىذ
توعية الوالدين بضرورة التعاون الإيجابي المثمر في العممية التعميمية  -4

شراكيم في تعميم الأطفال لما لذلك  لأطفاليم، لتقوية الصمة بين المركز والأسرة، وا 
 من أىمية كبيرة في توجيو وتعديل سموك الأطفال في ىذه المرحمة.

لوجي المبكر للأطفال المصابين ضرورة تقديم برامج التدخل السيكو  -2
بمتلازمة داون في كل من الجوانب العقمية المعرفية والمغوية والجوانب الانفعالية 
رشادية وتربوية وعلاجية  والاجتماعية ، وما يستمزم ذلك من خدمات تدريبية وا 

 وغيرىا.
العمل عمى تزويد المؤسسات والمراكز البيداغوجية ببرامج تعميمية  -2

وم عمى الأسس العممية والتربوية في تعميم وتدريب ىؤلاء الأطفال ، وعلاجية تق
وكذلك تدريب العاممين في ىذه الجيات عمى كيفية تطبيقيا وتوظيفيا بطريقة 

 يسيل اكتسابيا والاستفادة منيا.
ضرورة تنوع المواد التعميمية التي تقدم لتعميم وتدريب الأطفال  -3

ان ، ويفضل استخدام المادة التعميمية التي المصابين بمتلازمة داون بقدر الإمك
تعتمد عمى أكثر من قناة حسية واحدة، مع تزويد المراكز البيداغوجية بالأنشطة 
والمعب والأدوات المختمفة، والتي تساعدىم عمى التمييز السمعي والبصري ومعرفة 

لغوية الأشكال والأحجام والألوان، كما تنمي لدييم الذوق الرفيع وتكسبيم ثروة 
 سميمة.

 مراجع الدراسة:بعض 
برنامج علاجي لعيوب الكلام لدى المراىقين (: 2001)أحمد محمد رشاد .3

 ،،معيد الدراسات العميا لمطفولة ،رسالة دكتوراه غير منشورةالمصابين بالشمل التوافقي
 جامعة عين شمس ،القاىرة .
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ي مدى فاعمية برنامج تدريبي ف(: 2000السيد عبد المطيف السيد) .2
تنمية الحصيمة المغوية ومفيوم الذات لدى عينة من الأطفال المتأخرين لغويا في 

 ،،معيد الدراسات العميا لمطفولة ،رسالة دكتوراه غير منشورةقبل المدرسة مرحمة ما
 جامعة عين شمس ،القاىرة .

استخدام برنامج بورتاج لتنمية بعض (: 2004)آمال قرني نصر حمودة .1
،رسالة دكتوراه غير والمغوية والاجتماعية لطفل ما فبل المدرسةالميارات المعرفية 

 جامعة عين شمس ،القاىرة . ،،معيد الدراسات العميا لمطفولة منشورة
فعالية برنامج تدريبي لتنمية ميارات التفاعل (:2002أميرة طو بخش) .4

،مجمة العموم الاجتماعي في خفض السموك العدواني لدى الأطفال التوحديين
 .323-323وية،العدد الأول، ص ص الترب

أثر استخدام إستراتيجيات تعميمية (: 2002إيمان سعد السيد زناتي) .2
متنوعة في إكساب بعض المفاىيم المرتبطة بالحياة اليومية لممعاقين عقميا القابمين 

 ، رسالة دكتوراه غير منشورة، معيد الدراسات والبحوث التربوية، جامعة القاىرة.لمتعميم

فاعمية برامج الحاسب الآلي في (:2002فؤاد محمد كاشف ) إيمان .2
المجمة المصرية لمدراسات ، تحسين تعمم بعض الميارات للأطفال المعاقين عقميا

، ،أفريل12النفسية، الجمعية المصرية لمدراسات النفسية، المجمد الثاني عشر، العدد
 القاىرة.

المغوية للأطفال تنمية بعض الميارات (:2001إيمان محمد صديق فراج) .3
،رسالة ماجستير غير منشورة المعاقين عقميا القابمين لمتعمم باستخدام برامج الكمبيوتر

 ، معيد الدراسات العميا لمطفولة، جامعة عين شمس .

برامج تربية أطفال ماقبل المدرسة (:2001سعدية محمد عمي بيادر) .4
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